MANAGER-POL

Jadtospis
w dniach 13.11.2023-17.11.2023

SZKOtA

( na potrzeby odbiorcow, w siedzibie firmy dostepne s3 szczegétowe rozpiski towarowe i produkcyjne
z wyszczegollnieniem jakoSciowym i ilosciowym wszystkich produktow uzytych do przygotowania potraw)

Data Menu Gramatura
13.11.2023
: . . . . . [300g

Il DANIE: spaghetti bolognese z sosem miesno — pomidorowym na miesie mie-
Poniedziatek lonym wieprzowo — drobiowym

kompot 200ml
14.11.2023

Il DANIE: pieczone elementy z kurczaka w delikatnej zaprawie barbecue, 100g,180g, 100g
Wtorek ziemniaki gotowane, buraczki czerwone gotowane

kompot 200ml
15.11.2023
éroda Il DANIE: pyzy z miesem i kraszong cebulkg, suréwka z kapusty czerwonej 4 szt.

kompot 200ml
16.11.2023
Czwartek Il DANIE: gulasz wieprzowy tradycyjny**, kasza jeczmienna** / gryczana, sa- 100g,180g, 100g

tatka warzywna 200m|

Kompot
17.11.2023
Pigtek Il DANIE: filecik rybny**** smazony**/***** ziemniaki gotowane, suréwka z

kapusty kiszonej z cebulka, marchewka, tartg pietruszka i oliwg z winogron 100g,180g,100g

kompot 200ml

ALERGENY
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Pozostale alergeny z listy 13 podstawowych alergendéw, czyli: skorupiaki, mi¢czaki, lubin, dwutlenek siarki
nie s3 zawarte w oferowanych przez nas produktach ani daniach.

> Jadtospis skomponowany jest zgodnie z zapotrzebowaniem kalorycznym i energetycznym dla grupy wiekowej 0-3.,3-5; 6-13 la. 14-16 lat a podana
waga jest usredniona aby spetniata zapotrzebowania energetyczne uczniéw szkolnych w réznym wieku

» Dania wytwarzamy z zawsze swiezych i petnowartosciowych produktow.

> Do przyprawiania potraw uzywa sie: soli (w ilosci dozwolonej), cukru (w ilosci dozwolonej), pieprzu naturalnego, papryki mielonej, czosnku $wiezego i
mielonego, oraz ziét swiezych i suszonych.

» Do przygotowania dan nie uzywa sie barwnikdw, konserwantéw, ulepszaczy smaku, i wszelkich innych dodatkéw nie dozwolonych w zywieniu grupy
wiekowej 3-5 lat; 6-13 lat, 14-16 lat

> Jadtospisy sg sporzadzane przy konsultacji dietetyka klinicznego

> Jadtospis jest sporzgdzony zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016.
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