MANAGER-POL

Jadtospis
w dniach 20.11.2023- 24.11.2023

SZKOtA

( na potrzeby odbiorcow, w siedzibie firmy dostepne s3 szczegétowe rozpiski towarowe i produkcyjne
z wyszczegollnieniem jakoSciowym i ilosciowym wszystkich produktow uzytych do przygotowania potraw)

Data Menu Gramatura
20.11.2023
- : . . . : 300g
Il DANIE: chilli con carne z ryzem z miesem mielonym w sosie pomidorowym z
Poniedziatek fasolg, kukurydza i Swiezg kolendra 200ml
kompot
21.11.2023
Il DANIE: tradycyjny kotlet mielony z miesa wieprzowo — drobiowego™** /*****, 100g, 180g,100g
Wtorek ziemniaki gotowane, surdwka z biatej kapusty z marchewka i oliwg z winogron 200m|
kompot
22.11.2023
L . i 300g
Il DANIE: makaron** ze szpinakiem i indykiem w sosie kremowym?*,
¢roda kompot 200ml
23.11.2023
Czwartek Il DANIE: pieczona wieprzowina w sosie wtasnym**, ziemniaki, suréwka z ka- 10g,180g,100g
pust mieszanych z sosem jogurtowym * 200m|
kompot
24.11.2023
. * % ; * o/ % 300g
Pigtek Il DANIE: makaron** z biatym serem* i mastem 82%
kompot 200mi
ALERGENY
* %k %k kK k kK kk kkkkk kkkkkk kK kkkkk %k 3k 3k %k %k k %k 3k 3% 3k 3k 3k %k 3k %k %k k
mleko/nabiat [gluten seler ryby jaja kurze gorczyca orzechy sezam soja

Pozostale alergeny z listy 13 podstawowych alergendéw, czyli: skorupiaki, mi¢czaki, lubin, dwutlenek siarki
nie s3 zawarte w oferowanych przez nas produktach ani daniach.

> Jadtospis skomponowany jest zgodnie z zapotrzebowaniem kalorycznym i energetycznym dla grupy wiekowej 0-3.,3-5; 6-13 la. 14-16 lat a podana
waga jest usredniona aby spetniata zapotrzebowania energetyczne uczniéw szkolnych w réznym wieku

» Dania wytwarzamy z zawsze swiezych i petnowartosciowych produktow.

> Do przyprawiania potraw uzywa sie: soli (w ilosci dozwolonej), cukru (w ilosci dozwolonej), pieprzu naturalnego, papryki mielonej, czosnku $wiezego i
mielonego, oraz ziét swiezych i suszonych.

» Do przygotowania dan nie uzywa sie barwnikdw, konserwantéw, ulepszaczy smaku, i wszelkich innych dodatkéw nie dozwolonych w zywieniu grupy
wiekowej 3-5 lat; 6-13 lat, 14-16 lat

> Jadtospisy sg sporzadzane przy konsultacji dietetyka klinicznego

> Jadtospis jest sporzgdzony zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016.
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